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Patienteninfo HZV 

 
Wir betreuen unsere Patienten im Rahmen der hausarztzentrierten Versorgung – das 
Hausarztprogramm. 
Dazu ist eine Anmeldung und Einschreibung in der Praxis für Mitglieder teilnehmender 
Krankenkassen spätestens beim dritten Praxisbesuch notwendig.  Dies bietet zahlreiche 
Vorteile für ihre medizinische Versorgung. 
 
Vorab: Die Teilnahme ist kostenfrei und bedeutet ausser der Unterschrift keinen 
Mehraufwand für Sie. 
 
1.- Sie bestätigen mit ihrer Unterschrift, dass wir Ihr alleiniger Hausarzt sind und Sie im 
Quartal nicht mehrere Hausärzte aufsuchen. Diese Regelung ist auch ohne 
Hausarztprogramm eine grundlegende Voraussetzung für eine respektvolle und 
vertrauensvolle Zusammenarbeit. 
 
2.- Indem wir als Ihr Hausarzt die erste Anlaufstelle sind, gibt es einen zentralen Ort, an 
dem alle für die Diagnostik und Therapie relevanten Befunde zusammengeführt werden. So 
können zB unnötige und manchmal schädliche Doppeluntersuchungen vermieden werden 
und doppelte Medikamentenverordnungen oder gefährliche Wechselwirkungen erkannt 
werden. Bei Rückfragen, Anträgen und Anfragen liegen uns alle Informationen vor, um Sie 
gut beraten zu können. 
 
3.- Der Versorgungsvorteil ist wissenschaftlich belegt - 
https://www.aok.de/pp/niedersachsen/pm/aok-analyse-das-sind-die-vorteile-des-
hausarztprogramms/. 
 
4.- Natürlich werden sie weiter von Fachärzten mitbetreut – dafür stellen wir 
Überweisungen aus. Dies wird manchmal als Nachteil empfunden. Tatsächlich können wir 
so aber sicherstellen, dass ein Befundbericht erstellt wird, der bei Rückfragen, 
Folgeuntersuchungen- oder therapien hilfreich und erforderlich ist. 
Für Augenärzte, Gynäkologen, Kinderärzte, Notfalldienste brauchen sie keine 
Überweisung. 
 
5.- Sie stärken damit auch Ihre Hausarztversorgung vor Ort. Wir sind so in der Lage unser 
umfassendes Versorgungsangebot und die breiten Sprechstundenzeiten aufrecht zu erhalten. 
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5.- Als AOK und DAK Versicherter haben sie damit Anspruch auf eine umfangreichere 
Gesundheitsuntersuchung. Diese können sie alle 2 Jahre durchführen. Ansonsten ist die 
Gesundheitsuntersuchung in kleinerem Umfang nur alle 3 Jahre möglich. 
 
6.- Als Diabetiker profitieren Sie bei zahlreichen Kassen (AOK, TK, DAK,KKH) von 
sinnvollen Zusatzuntersuchungen im Hinblick auf Diabetes Folgeschäden. 
 
7.- Als Patient mit Bluthochdruck profitieren sie bei der DAK von sinnvollen 
Zusatzuntersuchungen im Hinblick auf Diabetes Folgeschäden. 
 


